
	  
	  
	  

Anliegen:	  Gründung	  einer	  Selbsthilfegruppe	  
	  

„Eltern	  psychisch	  kranker	  Kinder“	  
(Jugendliche	  und	  junge	  Erwachsene)	  

	  
Immer	  wieder	  werden	  wir	  im	  Rahmen	  unserer	  Arbeit	  und	  bei	  	  
verschiedensten	  Veranstaltungen	  mit	  der	  Not	  von	  Eltern	  psychisch	  	  
erkrankter	  Kinder	  konfrontiert.	  Darauf	  angesprochen,	  ob	  es	  in	  Elmshorn	  
oder	  der	  näheren	  Umgebung	  passende	  Selbsthilfeangebote	  gibt,	  können	  
wir	  leider	  immer	  wieder	  nur	  bedauernd	  den	  Kopf	  schütteln:	  	  
	  
Zumindest	  nach	  unserem	  Wissen,	  gibt	  es	  hier	  derzeit	  keine	  Selbsthilfe-‐
gruppe	  für	  Eltern	  psychisch	  erkrankter	  Kinder	  (junge	  Erwachsene!).	  
	  
Das	  wollen	  wir	  jetzt	  ändern!	  	  
	  
Deshalb	  suchen	  wir	  Eltern,	  die	  Interesse	  an	  gegenseitigem	  Erfahrungsaus-‐
tausch	  haben	  und	  die	  bereit	  sind,	  gemeinsam	  mit	  anderen	  eine	  Selbsthil-‐
fegruppe	  zu	  gründen.	  Wir	  möchten	  Gründung	  und	  Aufbau	  gern	  begleiten	  
und	  können	  ggf.	  auch	  geeignete	  Räumlichkeiten	  vermitteln.	  
	  

Wer	  fühlt	  sich	  angesprochen?	  
Wer	  hat	  Interesse?	  

	  
Dann	  melden	  Sie	  sich	  bitte	  bei	  Miriam	  Kunkel,	  	  
Beratungs-‐	  und	  Begegnungsstätte,	  Brücke	  Elmshorn	  e.	  V.	  	  	  
Telefon:	  04121	  –	  701	  77	  02	  oder	  	  
Email:	  	  begegnungsstaette@brueckeelmshorn.de).	  	  
	  
Wir	  organisieren	  dann	  ein	  erstes	  Treffen.	  
	  


