Wer psychisch erkrankt, fallt schnell aus der
Gesellschaft heraus und wird abgestempelt.
Psychisch zu erkranken ist fiir Betroffene und
nahestehende Menschen ein schweres Schick-
sal, das jeden treffen kann.

Am 09. Oktober 2013 startet die Dokumentar-
filmreihe "Psychiatrie im Film" der Berliner
Produzentin und Regisseurin Andrea Rothen-
burg. Zum Auftakt wird im Rahmen der
Woche der seelischen Gesundheit in Jena der
Film "Alfred & Co." prisentiert. Die Urauf-
fithrung des Films "Trink nich’, halt mich, lieb
mich!" ist am 16. Oktober in Bad Segeberg.
Auch der Film "Tiefdruckgebiete" wird auf
der Tour zu sehen sein. Im Anschluss an aus-
gewahlte Kinovorfithrungen werden Podiums-
diskussionen angeboten.

Die Kinotour wird spater auch auf andere
Bundeslander ausgeweitet,

Wir freuen uns auf Thren Besuch!

Vom 22. Oktober bis zum
29. November 2013 gibt es
eine Ausstellung mit Wer-

ken der Kiinstler des Films
"Alfred & Co." in Elmshorn

in der "Auszeit am See''.
Einige Werke koénnen kauf-
lich erworben werden.
www.auszeit-am-see.eu

Den Film "Tiefdruckgebiete" und die Hérdokumentation
"BorderLife - Leben mit dem Borderline-Syndrom" kénnen
Sie im Handel oder direkt bei uns bestellen: 030-62735429.

Die Schirmherrin der Film-
reihe ist Jutta Hartwieg, die
Landritin des Kreises Sege-
berg. Sie sieht in der Inklusion
die Moglichkeit zur Begegnung
und zum Austausch, um das
Leben gemeinsam zu meistern.
Das ist fiir sie ein wertvolles
Ziel.

Andrea Rothenburg, Tochter
eines Psychiaters, arbeitet seit
vielen Jahren mit psychiatrie-
erfahrenen Menschen und sieht
im zwischenmenschlichen Kon-
takt stets auch auf die gesunden
Anteile. Sie mochte ihre positi-
ven Erfahrungen mit anderen
teilen und kiampft mit ihrer
Antistigmaarbeit gegen beste-
hende Vorurteile.

Nehmen Sie bitte Kontakt mit
uns auf, wenn Sie die Filme auf
Ihrer Veranstaltung zeigen oder
die Regisseurin oder Protago-
nisten der Filme als Gesprachs-
partner einladen mochten.

oer ROPEzs,
“‘i’?‘ www.diadok de %
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é- www.psychiatrie-filme.de
info@diadok.de
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TIEFDRUCKGEBIETE
UBER PETRA THOMSEN

Petra Thomsen wurde kurz nach ihrer
Geburt zur Adoption freigegeben. Durch die
frithe Trennung von der leiblichen Mutter
wurde sie schwer traumatisiert.

Schon friih litt sie unter einer Angststorung,
wurde spater depressiv, missbrauchte Alko-
hol und verletzte sich selbst. Ambulante und
stationdre Therapien priagten ihr Leben.
SchlieBlich bekam sie die Diagnose Border-
line-Syndrom.

Wihrend eines Klinikaufenthalts fand Petra
Thomsen zur Malerei. Die kiunstlerische
Arbeit und die Therapie auf einer Spezial-
station fiir Menschen mit einer Borderline-
Erkrankung eroffneten ihr neue Horizonte.
Heute fiihlt sie sich gesund.

Gromitz, Filmbihne 25.10. 20.00 Uhr *
Norderstedt, Spectrum Kino 27.10. 11.00 Uhr *
Barmstedt, Saturn Kino 29.10. 20.00 Uhr
Bad Segeberg, CinePlanet 5  30.10. 18.00 Uhr

* mit Podiumsdiskussion
* mit englischen Untertiteln und Podiumsdiskussion

Laufzeit 67 Minuten, 2010

ALFRED & Co. -

KUNST, PSYCHIATRIE, DAS LEBEN UND DER TOD

Alfred lebt seit iiber 35 Jahren in einer psy-
chiatrischen Einrichtung. Er ist einer von 15
psychiatrieerfahrenen Menschen, die kiinst-
lerisch ambitioniert sind und die unter-
schiedlichsten Talente und Diagnosen ha-
ben. Intime Einsichten in die Lebensge-
schichten zeigen tiefe Verletzungen der
Seelen.

Der Leitende Chefarzt des Psychiatrischen
Zentrums Rickling Hans-Joachim Schwarz
und die Leiterin des Ateliers Chris Gobien
unterstreichen die Bedeutung von Kunst in
der Psychiatrie. Die kreative Auseinander-
setzung hilft den Patienten mit ithren Erkran-
kungen zu leben, doch einen von ihnen kann
auch die Kunst nicht am Leben halten.

Jena, Kino im Schillerhof  09.10. 19.00 Uhr *
Norderstedt, Spectrum Kino 20.10. 11.00 Uhr **
Bad Segeberg, CinePlanet 5 23.10. 17.30 Uhr **
Barmstedt, Saturn Kino 24.10. 20.00 Uhr
Kiel, Die Pumpe 29.10. 18.30 Uhr **
Gromitz, Filmbiihne 30.10. 20.00 Uhr

Vorbestellungen sind direkt bei den Kinos moglich.

Laufzeit 115 Minuten, 2012

Laufzeit 73 Minuten, 2013

TRINK NICH', HALT MICH, LIEB MICH!

UBER CLAUDIA UND ANDREAS TESCH

Die Hochzeitsvorbereitungen laufen auf
Hochtouren. Claudia und Andreas leben
gemeinsam in einem sozialtherapeutischen
Wohnheim fiir Eingliederung. Claudia
nahm Drogen und trank. Andreas ist Alko-
holiker, hatte mit Aggressionen zu kiampfen
und verbrachte viele Jahre in psychiatri-
schen Einrichtungen. Claudia hatte Angst-
zustande und horte Stimmen. Beide litten
unter Depressionen. Psychische Probleme
dominierten ihr Leben.

Die Liebe zueinander gibt den beiden die
Kraft, dem Alkohol den Ricken zuzu-
drehen und einen neuen Lebensabschnitt zu
beginnen. Birgit, die verwitwete Freundin
unterstiitzt die Brautleute.

Bad Segeberg, CinePlanet 5 16.10. 20.00 Uhr *
Bad Segeberg, CinePlanet 5 17.10. 18.00 Uhr
Barmstedt, Saturn Kino 22.10. 19.30 Uhr*
Gromitz, Filmbiihne 01.11. 20.00 Uhr
Norderstedt, Spectrum Kino 03.11. 11.00 Uhr

Weitere Termine unter www.diadok.de



