Einladung zum 75. Psychose-Seminar
im Kreis Pinneberg

%ZOS

am 11. Juni 2014,
von 18 bis 20 Uhr,

in das Flora-Gesundheitszentrum, SchulstraRe 46 - 50,
in Elmshorn, zum Thema:

Psychisch krank - alleinerziehend:
"Schlimmer geht's nimmer, oder: Humor
ist, wenn man trotzdem lacht?"

Wie kann das gut gelingen? Wo gibt es Hilfe/n? Wie tUbersteht Mensch die Stolperfallen? Wer
hilft wem? Wie lasst sich ein "Hilfsnetzwerk" aufbauen? Wie lassen sich
"passgenaue" Angebote individuell nutzen?

www.psychose-seminar-elmshorn.de

Das Psychose-Seminar EImshorn trifft sich jeden

2. Mittwoch im Monat von 18 — 20 Uhr im Flora-
Gesundheitszentrum, Schulstr. 46 — 50 in Elmshorn.
Die Themen des jeweils nachsten Treffens werden
mit der Einladung dazu rechtzeitig bekannt gegeben.

Die ndachsten Termine

09. Juli 2014 12. November 2014
13. August 2014 10. Dezember 2014
10. September 2014 14. Januar 2015
08. Oktober 2014 11. Februar 2015
Das Psychose-Seminar EImshorn wird unterstitzt von Moderationsteam: Kord Keller, Miriam Kunkel, Gudrun Miels-
. Ferreira, Andreina Perell6, Deddine Schiemann, Ingo-Andreas
\/L@k«%& 'ly\ll\kMSk\/g Ulzhoefer

A 1.r1.r Ansprechpartner: Miriam Kunkel / Ruf 04121-7017702 /

. info@psychose-seminar-elmshorn.de
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BRUCKE ELMSHORN EV.
Hilfen fur Menschen mit psychischen Problemen



